
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klassetrinn: 

 

         Tema: 

 

Innhold: 

 

Planlagt: 

 

1. klasse 

 

 Skolestart- 

undersøkelse 

 

 Samtale om trivsel, helse, 

aktivitet, kost, med mer 

 Samtale om kvinnelig 

omskjæring til de det gjelder 

 Hørselstest 

 Måling av høyde og vekt 

 Legeundersøkelse 

 

 

Høst/vår 

2017/ 

2018   

 

 

2. klasse 

 

 Vaksinasjon 

 

 Vaksinering mot difteri, 

stivkrampe, kikhoste og polio 

 Undervisning psykisk helse 

og overgrep ved psykolog  

 

 

 

Februar 

2018 

 

November 

2017 

 

5. klasse  

 

 Kvinnelig  

omskjæring  

 

 Tilbud om samtale om 

kvinnelig omskjæring til de 

det gjelder 

 

Vår 

2018 

 

 

 

6. klasse 

 

 

 

 

 Vaksinasjon 

 

 

 Pubertets-         

undervisning 

 

 

 Vaksine mot meslinger, 

kusma og røde hunder 

 

 

 

 Grupper med tema 

pubertetsutvikling 

 

 

November 

2017 

 

 

 

Høst/vår 

2017/ 

2018  

 

 

7. klasse 

 

 Vaksinasjon 

 

 Vaksine mot humant 

papillomvirus x 2, kun 

jentene 

 

Oktober. 

2017, 

april 2018 


