
 

 

 
  

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Skoleslutt: 14.00 Skoleslutt: 14.00 Skoleslutt: 13.30 Skoleslutt: 13.30 Skoleslutt: 13.00 

Spising 14:00-14:30 Spising 14:00-14:30 Spising 13:30-14:00 Spising 13:30-14:00 Spising 13:30-14:00 
UTELEK 14:30-15:30 UTELEK 14:00-15:30 UTELEK 14:00-15:30 UTELEK 14:00-15:00 UTELEK 14:00-15:00 
 
 

 
 

 
 
 
 

Leksehjelp fra 14.00-15.00. Her får vi 
muligheten til å jobbe med lekser. 

 
Mål: oppleve mestring med 

skolearbeid. 

 
 
 
 
 
 
 

I dag skal vi til gymsalen! 
Mål: kunne delta i de forskjellige 

aktivitetene i gymsalen 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
SKOLE OG AKS 

ER STENGT. 

 

ØNSKER ALLE 

EN GOD 

FRIDAG.  

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Utebandy 

 
I dag har vi utebandy og vi spiller på 

gresssletta.  

Mål: vi inkluderer alle! 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
 

 

 

Baseleder: Tuba Polat 

 

MÅNEDENS SOSIALE MÅL: JEG INVITERER ANDRE INN I LEKEN    MÅNEDENS TEMA: INSEKTER 

3.trinn:Tall og geometri i 
lek 

MATSERVERING
Vi serverer mat hver dag.  

Sjekk matplanen som er sendt 
ut på Vigilo. 

Mai: Månedens tema er «Insekter». Vi går ut i nærområdet på oppdagelsesferd med bøtte, spade og 
insektsglass. Vi skal studere alt vi finner som kravler og kryper rundt oss. Dette blir gøy! Månedens sosiale 
mål er «Jeg inviterer andre inn i leken». Her skal barna øve seg på å legge merke til om noen leker alene. De 
skal lære seg å spørre om andre vil være med på leken! Viktigst av alt skal vi øve på å si «ja» dersom noen 

spør om å være med.  
 
 

Felles utedag for 1. – 4.trinn. 

TEGNE MED KRITT 

 
SLENGTAU 

 
LEK I KLATRESTATIVET 

 
STIKKBALL 

 

Mål: Jeg inviterer andre inn i leken! 

I dag blir det musikklek sammen  
med Sindre fra korpset. 

Mål: gi barna mestring og glede gjennom lek med 
rytme og instrumenter. 

Musikkmoro

med korpset
 

Mål: Oppleve skaperglede. 

Vi perler med røde, hvite og blå perler 
og lager flagg og 17. mai blomster! 

PERLING: 17.MAI 

I dag får barna velge 

mellom forskjellige 

morsomme aktiviteter! 

Vi skal være både 

ute og inne i dag. 

Mål: Ha det gøy 

sammen! 

Gratis deltidsplass 

 



 

 

 


