
 

 

 
  

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Skoleslutt: 14.00 Skoleslutt: 14.00 Skoleslutt: 13.30 Skoleslutt: 13.30 Skoleslutt: 13.00 

Spising 14:00-14:30 Spising 14:00-14:30 Spising 13:30-14:00 Spising 13:30-14:00 Spising 13:30-14:00 
UTELEK 14:30-15:30 UTELEK 14:00-15:30 UTELEK 14:00-15:30 UTELEK 14:00-15:00 UTELEK 13.00-13.30 
 
 

 
 

 
 
 
 

Leksehjelp fra 14.00-15.00. Her får vi 
muligheten til å jobbe med lekser. 

 
Mål: oppleve mestring med 

skolearbeid. 

 
 
 
 
 
 
 

I dag skal vi til gymsalen! 
Mål: kunne delta i de forskjellige 

aktivitetene i gymsalen 

Musikkmoro med 
korpset 

Liker du å tromme, klimpre og lage kule lyder? 
De neste fem ukene blir det musikklek sammen 
med Sindre fra korpset. Vi skal prøve trommer, 
gitar og masse andre instrumenter. Her er det 

lov å bråke, le og ha det skikkelig gøy! Klar for å 
bli en minimusiker? 

 
 
. 
 

Mål: gi barna mestring og glede gjennom lek 
med rytme og instrumenter 

 

 
  

 

 
 

Vi øver på fairplay i ballbingen og 
respekterer reglene! 

 
Mål: Vi gjør hverandre gode! 

 
 

 
 
 

 

 

 
 
 

 
I dag lager vi noe kreativt sammen på 

basen. Vi klipper limer og setter 
sammen et bilde. 

Mål: vi skaper noe sammen! 

 

 
 

 
i dag skal vi perle på basen. Vi lager 

forskjellige motiver.  

 
 
 
 
 
 

 
 

I dag skal vi på stadion og spille fotball! 

Mål: Ha det gøy i sammen 

 
 
 
 
 
 
 
 

Mål: å ha det hyggelig sammen. 
 
 

 

 
 

 
 
 

 

 

Baseleder: Tuba Polat 

FOTBALL I 

Mål: Natur og miljø 

MÅNEDENS SOSIALE MÅL: JEG TAR VARE PÅ MILJØET RUNDT MEG    MÅNEDENS TEMA:  MILJØ OG RESIRKULERING 

3.trinn:Tall og geometri i 
lek 

Gratis deltidsplass: 
Mandag - Tirsdag 

Onsdag, torsdag & 
fredag 

16:00 

MATSERVERING
Vi serverer mat hver dag.  

Sjekk matplanen som er sendt 
ut på Vigilo. 

 April: Månedens tema er «Miljø og resirkulering» og månedens sosiale mål er «Jeg tar vare på miljøet rundt 
meg». Vi reflekterer sammen med barna om hva vi mennesker kan bidra med for miljøet, slik at kloden vår 
blir en god plass å leve på, for både dyr og mennesker . Vi vil ha aktiviteter som omhandler planeten vår, 
bærekraft, kildesortering og søppel. Vi kommer også til å være mye ute fremover. Det er fint om dere kan se 

over garderobeplassene til barna deres og ta med «klær etter vær» i tillegg til skiftetøy.  
 
 

 

I dag får barna velge 

mellom forskjellige 

morsomme aktiviteter! 

Vi skal være både 

ute og inne i dag. 

Mål: Ha det gøy 

sammen! 



 

 

 


