
 

 

  

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Skoleslutt: 13:30 Skoleslutt: 13:30 Skoleslutt: 13:30 Skoleslutt: 13:30 Skoleslutt: 13:00 

Spising 13:30-14:10 Spising 13:30-14:10 Spising 13:30-14:10 Spising 13:30-14:10 2 matpakker for 1A og 1B 

Vi koser oss med mange 
forskjellige aktiviteter ute. 

 

FOTBALL 

 TEGNE MED KRITT 
 

 
 
 
 
 
 

Mål: Jeg inviterer andre  
inn i leken! 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

  

I dag får barna velge 
 
 
 

I dag skal 1A og 1B gå på tur til 
Idrettsparken. Vi er tilbake på 
skolen 15:00. Send melding på 
basetelefonen innen kl. 12:00 

dersom barnet ditt skal gå hjem 
etter skoleslutt i dag.  

MERK: 2 matpakker for 1A og 1B 

 

 

 
 

Mål: videreutvikle 
grovmotorikk, 

lære å samarbeide 
i lag og oppleve 
mestringsglede. 

 
Maling  

 
 

 Mål: Videreutvikle motoriske ferdigheter og 
kreativitet. 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 

  

Baseleder: Bua Phokha 

MATSERVERING 
 

Vi serverer mat hver dag.  
Sjekk matplanen som er sendt 

ut på skolemelding. 

April: Månedens tema er «Miljø og resirkulering» og månedens sosiale mål er «Jeg tar vare på miljøet rundt meg». Vi 
reflekterer sammen med barna om hva vi mennesker kan bidra med for miljøet, slik at kloden vår blir en god plass å 
leve på, for både dyr og mennesker     . Vi vil ha aktiviteter som omhandler planeten vår, bærekraft, kildesortering og 
søppel. Vi kommer også til å være mye ute fremover. Det er fint om dere kan se over garderobeplassene til barna 
deres og ta med «klær etter vær» i tillegg til skiftetøy.  

 
 

     MÅNEDENS TEMA: MILJØ OG RESIRKULERING MÅNEDENS SOSIALE MÅL: JEG TAR VARE PÅ MILJØET RUNDT MEG  
Gratis  

deltidsplass: 

15:30 

 

I dag skal en liten gruppe spille UNO eller 
et annet spill som barna velger selv. 

 
 Mål: Vi øver på å vente på tur, følge 

regler og takle å vinne og tape. 
 

I dag skal 1A og 1B få gå i gymsalen. Der 
vil vi ha litt forskjellige fysiske 

aktiviteter med barna. 
Det blir gøy! 

 

Mål: Lytte til beskjeder og  
inkludere klassevenner. 

Mål: Vi øver på å være gode 
lagkamerater! Mål: Ha en hyggelig stund sammen. 

Tegning/fargelegging  
Vi koser oss sammen med ulike stasjoner. Her 

skal vi tegne og fargelegge. 

 

Mål: Natur og miljø, og fysisk 
aktivitet! 

 


