
 

 

 

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Skoleslutt: 13.30 Skoleslutt: 13.30 Skoleslutt: 13.30 Skoleslutt: 13.30 Skoleslutt: 13.30 

  

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Hver fredag har vi superfredag! Dette vil 

si at barnet ditt kan være på et annet 

sted enn på basen. Alle aktivitetene er 

ferdig kl 15:30. 

 

 
 

  
Allidrett 14:15-16:45 
NB! KUN FOR PÅMELDTE. 

 
 
 
 

Bordtennis 

I Aulaen 

 

 

 

 

 

MATTE-MANI 
Vi spiller spill med tall og terninger 

 

 

 

yatzy 
 

Kreativt verksted 

MANDALA 
 

KUBB 
 

Vi øver oss på et  

nytt samarbeidsspill!  

Hvilket lag slår ut 

kongen først? 

 
 

 

 
 
 
 
 

 

  

Baseleder: Ida Tjernsli 

FEBRUAR: Denne måneden vil vi fokusere på hva inkludering er. Vi vil at alle skal med! Vi skal bli gode på å være hyggelig mot 
hverandre og vi øver oss på å svare høflig.  
Vi jobber med hoderegning og verdensdeler på kart, mat og måltider på engelsk ved hjelp av Kahoot. 
Turene starter opp igjen nærmere våren. Enn så lenge bruker vi fredagen til å gjøre morsomme aktiviteter. 

HUSK DOBBEL MATPAKKE PÅ FREDAGER 😊

Man: Fisk og grønnsaksblanding 
Tir: Brød med pålegg 

Ons: Brød med pålegg 
Tor: Brød med pålegg 

Fre: Matpakke 
 

Gratis kjernetid: 
 Mandag-torsdag 16:00 

            Fredag 15:30 

https://www.google.no/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fwww.melaskole.no%2Fuploads%2F4%2F2%2F1%2F2%2F42125943%2F2197486_orig.jpg&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.melaskole.no%2Ftall.html&docid=LJT5T_LejqKopM&tbnid=Rh2U1966WftUiM%3A&vet=10ahUKEwjbhfPanN3mAhVGxIsKHT1ICUMQMwhqKBYwFg..i&w=1066&h=800&bih=651&biw=1366&q=hoderegning&ved=0ahUKEwjbhfPanN3mAhVGxIsKHT1ICUMQMwhqKBYwFg&iact=mrc&uact=8

