UKE

MIRYDAGIAAUGUS;

(O NSDAG]5WWAUG U3

TORSDAGI6YAUGUST]

MANDAGI3YAUGUST,
Fiskekaker & ris

tullkorns spagetti som

hjemmelaget tomatsaus

I dag serveres det
er surret 1 en

til 1.trinn.

piknik i naeromradet og

[ dag skal 1.trinn pé

trenger & ha med seg 2
matpakker.

tiskeburger med friske

hjemmelaget dressing til

I dag serveres det
gronnsaker og

1. trinn.

EREDAGI7ZYAUGUST,

[ dag serveres det
fiskekaker severes
med ris og kokte

gronnsaker til alle

I dag skal 2., 3. og
4.tirnn pa tur og

I dag serveres barnas
tavoritt-fiskepinner
serveres med friske

gronnsaker og

4.tirnn pa tur og trenger

I dag skal 2., 3. og

a ha med seg 2

TORIDAGH3IYAUGUST; EREDAGHM2YAUGUST]

trinn.

MANDAGLHOFYAUGUST

tomatsuppe som
serveres med
fullkornspasta til
1.trinn.

trenger & ha med seg 2
matpakker. fullkornstortilla til 2., 3. matpakker.
og 4.trinn.
IIYAUGUST] (ONSDAG]I2YAUG U3T|
I dag serveres det
hjemmelaget _ )
I dag skal 1.tirnn pa tur

og trenger a ha med seg
2 matpakker.

I dag serveres det
stekt curryris med
kokte gronnsaker til
alle trinn.

I dag skal 2., 3. og
4.tirnn pa tur og

trenger & ha med seg 2
matpakker.

[ dag serveres det
hjemmelaget
vegetarpizza serveres
med ulike gronnsaker
til 2., 3. og 4.tirnn.

PLANLEGGINGSDABGER!
AKS ER STENGT
TORSDAG 13. 08

FREDAG 19.AUBUST .
Vi SES PA MANDABY

I dag serveres barnas
favorittrett! Friske
gronnsaker og
vegetarkjottdeig
serveres 1
fullkorstortilla til alle
trinn.
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