
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATSERVERING PÅ 

UKE 20 



 UKAS MATPLAN FOR 1 og 2. TRINN 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
Tomatsuppe Stektepoteter Taco AKS STENGT! Matpakke for hele 

1.trinn, 2B og 2C 
   

 

 
 
 

 
Brødmat for 

2A og 2D 
Hjemmelaget 
tomatsuppe, 
serveres med 

fullkornspasta. 

Ovnsbakte poteter, 
serveres med 

koktegrønnsaker.. 

Barnas favorittrett! 
Friske grønnsaker og 

vegetarkjøttdeig 
serveres i 

fullkorstortilla. 

Kristi 
himmelfartsdag 
AKS er stengt! 

 

UKAS MATPLAN FOR 3 og 4. TRINN 
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Brødmat  Fish & Mac  Tomatsuppe AKS STENGT! Fiskepinner & ris 

 

 

   

I dag serveres det 
brød og knekkebrød 
med diverse pålegg 

I dag serveres fiskekaker 
og makaroni sammen 
med grønnsaker og 

ketchup.  

Hjemmelaget 
tomatsuppe, 
serveres med 

fullkornspasta. 

Kristi 
himmelfartsdag 
AKS er stengt! 

Fiskepinner serveres 
med ris, sursøtsaus 

og grønnsaker. 
 
 



 
  


